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Forord

Hosten 2005 diskuterades problemet med att byggherrar inte visste vilken niva man kunde l&gga
energikraven pa utan att entreprenorer skulle saga att det var omajligt. Styrgruppen for
Energimyndighetens program for passivhus och |agenergihus gav Forum for energieffektiva
byggnader i uppdrag att tillsammans med branschen tafram en 1amplig kravspecifikation for
passivhusi Sverige. Fordaget var att man skulle utga fran tyska passivhuskrav men utveckla dem for
svenska forhallanden och ocksa taintryck av de passivhusprojekt som genomfortsi Sverige.

Foreliggande dokument &r en frivillig kravspecifikation for passivhus som har utarbetats av Forum for
Ener gieffektiva Byggnader (benamnt FEBY i texten nedan) och har varit pa en remiss bland nationell
expertis. Dokumentet & framtaget av en teknikgrupp bestéende av f6ljande personer:

— Martin Erlandsson, IVL Svenska Miljginstitutet (redaktor)

— Eje Sandberg, ATON Teknik Konsult

— Hans Eek, Passivhuscentrum

— MariaWall, Lunds Tekniska Hogskola

— Svein Ruud, SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut

—  AsaWahlstrém, CIT Energy Management

Styrgruppen for Energimyndighetens program vill tacka FEBY :s teknikgrupp for deras arbete samt
alla de organisationer och personer som besvarat remissen 2007.

Synpunkter fran pa kravspecifikationen har lett till en revidering varen 2008. Revideringen avser
framst olika fortydligande. Fortydligande har inforts angaende att det ar ett rekommenderat energikrav
och att vi valt att félja samma systemgransen som BBR 2008, dar sdval " driftsel som 6vrig
fastighetsel”! ingdr i energianvéandningen. Energikravet for passivhus ses nu dver av Forum for
Energieffektiva Byggnader och samordnas da med andra krav. Vidare har texten bearbetats
angaende dimensi onerande vintertemperatur och klargjort skillnaden mot nu géllande standard som
hénvisastill i BBR 2008 och den tidigare svenska standarden som tillémpas hér.

Klassning som passivhus

For att anvanda begreppet * passivhus' for en byggnad sa krévs att ett antal grundléggande krav for
dennatyp av byggnad skall uppfyllas. Pasa sétt kvalitetssakras inneborden av byggkonceptet i
marknadsf 6ring och kommunikation inom bygg- och férvaltningsprocessen.

De byggnader som uppfyller de krav som specificerats hér, och dér anvisade verifieringar genomforsi
varje enskilt byggnadsprojekt, kan klassas som ett ' Passivhus' enligt Energimyndigheten. Om dessa
krav uppfylls sa kan detta begrepp anvandas for att beskriva den aktuella byggnadens prestanda for
kommunikation och i marknadsforing. | sddanafall bor dven referenstill detta dokument goras sa att
innebdrden av begreppet passivhus blir entydigt.

Kravspecifikationen fér passivhus har tagit hansyn till motsvarande definition som anvandsi
Tyskland, men skiljer sig fran denna d& anpassningar gjorts for svenska forhallanden och for att gora
passivhusbyggande majligt i ett mer nordiskt klimat. For att undvika missforstand & det darfor viktigt
att exempelvis vid export av svenska smahus tillampa de nationella standarder som finns pa den
aktuella marknaden och om missforstand skulle kunna uppsta specificera vilken definition for
passivhus som avses.

! BBR 2006 anger foljande: " Den energi som, vid normalt brukande, under ett normaldr behéver levererastill en
byggnad (oftast bendmnd kdpt energi) for uppvarmning, kyla, tappvarmvatten samt drift av byggnadens
installationer (pumpar, fléktar etc.) och 6vrig fastighetsel.”
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Kravspecifikation for passivhusi Sverige

Kraven pa passivhus syftar till att minimera behovet av tillford effekt for uppvarmning i
byggnader sa att erforderlig termisk komfort i byggnaden kan erhdllas rationellt med en
distribution av varme via hygienluftsflodet. Kompletterande krav pa resurseffektivitet stéls
for att begransa aven den totala anvandningen av kopt energi, d v sfor driftsel, varmvatten,
och varme.

Byggnadsutformningen skartillse att stéllda innemiljokrav uppfyllas och for bostadsbyggnader
skainte komfortkyla behdvas.

Utover de krav som anges har gdller minst krav enligt Boverkets Byggregler (BBR).

Allméanna forutsattningar

Astemp Med golvarean avsesi dokumentet arean i temperaturreglerade utrymmen avsedda
att varmas till mer an 10°C begransade av klimatskarmensinsida (m?), dvs pa sa
sétt som den &r definierad i BBR 2008.
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Effektkrav

Maximalt avgiven effekt vid dimensionerande vinterutetemperatur for hela byggnaden for

direkt uppvarmning skall hogst uppgatill varde beraknat enligt nedan angivet effektkrav,

forutsatt;

o aktuellt uteklimat och en innetemperatur pa 20 °C.

o en dimensionerande vinterutetemperatur? bestams enligt svensk standard SS 0243103 (se

bilaga 1) med avseende pa DUT 2, och med hjdp av berdkning av tidskonstanten enligt

ekvationen nedan se &ven hjdlptabell i bilaga 1.

klimatzon sbder och norr dverensstammer med indelning enligt BBR 2008

o vid berakningen f&r frivarme frén apparater, personer och soltillskott p& max 4 W/m?
inkluderas”.

O

Klimatzon soder
Effektkrav: Pmex = 10 W/m?
Klimatzon norr
Effektkrav: Pmax = 14 W/m?

Bostadshus mindre &n 200 m?
For fristdende byggnader dvs villor eler parhus, mindre &n 200 m? &r effektkravet med hansyn
tagen till aktuell klimatzon enligt nedan.

Effektkrav: Pmaxcoo = Prax + 2 W/m?

Tidskonstanten &r ett métt pa den tid det tar for byggnadens innetemperatur att svarapaen
hastig temeperaturforandring utomhus eller avbrott i varmetillforseln. Tidskonstanten anvéands
hér for att bestamma dimensionerande vinterutetemperatur enligt DUT 5 (se bilaga 1) och
beraknas enligt nedan:

>(m-c)

T =
° Z(Ui'Aj)+Z(|k W)+ Pp-C Qe (@—V)-d+p-C-0y

[s]

2 (m; - c) byggnadsdel arnas varmekapacitet, for alla skikt som ligger innanfor
isoleringsskikt, [JK]
Z (U A) summan av transmissionsforluster med héansyn till invandiga ytan, A;,

mot uppvarmd luft, [W/K]

2 DUT,y skiljer sigifrdn DVUT, s& som den definierasi BBR:2008, dvs som om ett medelvarde for n-day mean
design temperature och hourly mean design temperature. DVUT enligt denna definition finns framtagna for
1,2,3 0ch 4 dygni EN 1SO 15927-5:2005 T1:2007: DUT 5, ger ett konservativt véarde (kallare temperaturer) i
forhdllande till DVUT (enligt ovanstaende referenser) for tidskonstanter < 100 timmar och bedoms ge ett ndgot
positivt varde for darutéver langre tidskonstanter. Med andra ord DVUT enligt BBR i forhallande till DUT 5
gynnar byggnader med korta tidskonstanter och missgynnar n&got byggnader med |&nga tidskonstanter (dvs
tyngre byggnader).

% Denna standard ska tolkas s& att man accepterar att rumstemperaturen ska kunna sjunka med hdgst tre grader
vid sddana extrema utetemperaturer som infaller hogst en gang pa 20 &r.

* Med angivet krav férvantas behovet av tillférd energi for uppvarmning liggai intervallet 5 — 25 kWh/m? pa
arshasis, beroende pé bostadens ort, |age och orientering.
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PC-Qy@—V)-d  varmeeffektforluster pga ventilation med hénsyn till systemets
verkningsgrad, v, och driftstid, d, [W/K]

P C-Oaex varmeeffektforluster pga. luftlackning, [W/K]

L uftl&ckning genom klimatskalet kan métas enligt tryckprovningsmetod SS-EN 13829 vid ett
tryckdifferens pa 50 Pa, gs, (dvs medelvardet av Gver och undertryck). Som ett forenklat och allmént
vérde vid berékningar kan 1&ckfl6det berdknas med fdljande ekvation:

FTX-system  Qiack = 0s0/20

Ett sétt att rékna fram luftlackningen med hansyn till byggnadens &ge och om ventilationen inte &r
helt balanserad ges av 1SO 13790:2004 och som atergesi bilaga 2.

Notera: Systemverkningsgraden skatahansyn inte baratill aggregatets
temperaturverkningsgrad utan aven till varmeforluster i kanaler och varmefl 6de
genom aggregatholje, samt obalansi luftfloden (normalt installt pa 90-95 procent
tilluft i system for fleralagenheter).

Notera: Det & inget krav att anvandatilluftssystemet som varmebéarare. Men mojligheten
till besparingar i ett enklare distributionssystem erhalls genom att anvanda
tilluftssystemet. Kravet avser byggnaden, inte den enskilda bostaden.

R&d: Effektberakningen utgar fran beraknade forluster for klimatskal, ventilation och
ofrivillig ventilation, med beaktande av tillganglig frivarme. V adringsbeteendet
antas ge forsumbara forluster vid DUT. Vid berékning av ventilationsforluster ska
systemverkningsgrad beaktas (flddesbalans och kanalforluster) och
avfrostningsmetodik.
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Rekommenderat energikrav

Rekommenderat energikrav omfattar ett prognosvér de pa kopt energi for hela byggnadens
energianvandning exklusive hushallsel, dvs varmvatten, varme och driftsel (pumpar, flaktar
etc.) samt Gvrig fastighetsel (allmanbelysning, hissar osv). Till energianvandningen raknas
inte energi fran i bygganden eller pa fastigheten installerade solfangare eller solceller (se
notering nedan). Denna systemgréns dverensstdmmer med byggreglerna (BBR 2006) dér detta
motiveras enligt foljande: ”"Hushallsel ingdr intei byggnadens energianvandning eftersom den
framst anvands for hushdllsandamal. Daremot ingdr hushdllselen indirekt eftersom forlusternai form
av varme paverkar hur mycket levererad energi som behovs for byggnaden. Samma resonemang géller
for verksamhetsel i en lokal som sdledes inte heller ingdr i byggnadens energianvandning.”

Maximalt &rligen kopt energi bor> uppgatill hdgst det varde som beraknats enligt nedan

angivet energikrav, forutsatt;

o aktuellt uteklimat och en innetemperatur pa 20 °C.

o energiberékningen for aktuell byggnad skall goras med berékningshjépmedel som minst
uppfyller krav enligt 1ISO 13790:2008.

o vid berdkningen for bostader skall ett varde pa frivarme fran apparater och personer pa
maximalt 4 W/m? inkluderas.

Klimatzon soder

Energikrav: (Y En+ Y Epp+ Y Eq) < 45 kWh/m?

Klimatzon norr

Energikrav: (Y En+ Y Epp+ Y Eq) < 55 kWh/m?

dar

S Netéoenergi tillford byggnaden fran fjarrvarme (fv), biopanna (pb) eller kopt €
(el)

Bostader mindre &n 200 m?

For fristdende byggnader, dvs villor eller parhus, mindre &n 200 m? & kravet med hansyn tagen

till aktuell klimatzon enligt nedan.

Energikrav: Emamcoo = Emax + 10 KWh/m?

For varmvatten’ antas en standardiserad anvandning enligt nedan. For lokaler tas specifika
data fram for berékningarna.

®| avvaktan pd ytterligare erfarenheter fran redan uppforda passivhus i Sverige utgér "energikravet" ett bor-krav,
dvs en rekommendation. Vardet kan sdledes betraktas som ett medianvarde snarare an ett maxvarde, jamfér med
BBR:s krav som utgor ett maxvarde som alltid med normalt brukande skall understigas.

® Fossilabransleni & inte ett uthdlligt aternativ varfor dettainte &r ett alternativ enligt géllande definition av
passivhus.

" Referens: Energideklaration Metoder for besiktning och berakning. Underlagsrapport — systemdelar
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Energianvandning for arlig var mvattenproduktion:

Ew = Vi - 55/A emp [KWH/M?]

Dér den &rliga varmvattenanvandningen, V., [m’] for lagenheter &
12 m*/Igh + 18 m*/person

ochi villor, parhus, radhus:

16 m*/person

Med resurseffektiva engreppsblandare antas den personbaserade
varmvattenvol ymen vara 20% lagre.

Antal personer i lagenheter uppskattastill:

1rok 1 person/Igh

2 rok 1,5 person/igh
3 rok 2,0 person/igh
4 rok 3,0 person/igh
5 rok 3,5 person/igh

For smahus < 120 m? antas 3 personer och i smahus > 120 m? antages 4 personer.

Notera: Solfangare, varmepumpar, pannor, etc, placeras var som helst pa den till byggnaden

horande fastigheten. Om fastigheten har flera byggnader som gemensamt delar pa
en varmecentral placerad pa fastigheten sa far en fordelningsberakning av anvand
energi goras.

A-klassade vitvaror och | agenergilampor bor anvandas. Vidare bor dven
anvandningen hushdllsal i 6vrigt begransas. Dels for att begransa den totala
energianvandningen, men ocksa for att undvika dvertemperaturer och undvika att
behov av komfortkyla uppstar.
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Byggnadskrav

L uftlackning:

Luftlackning genom klimatskalet far varamaximalt 0,3 I/s m2 vid +/- 50 Pa, enligt SS-EN
13829.

Matning:

For att i efterhand kunna verifiera byggnadens energitekniska egenskaper ska
energianvandningen pa manadsbasis kunna avlasas for hushallsel, fastighetsel och
varmeenergi var for sig. Medelvérde for innetemperatur och utetemperatur under métperioden
loggas om byggnadens energitekniska egenskaper vad avser effektkravet ska verifieras
Dérutbver méts vattenvolym till varmvattenberedning och antal boende noteras.

Fonster:

Byggnaden skall ha fonster med ett verifierat U-varde pd hogst 0,9 W/(m?K), métt av
ackrediterat provningslaboratorium enligt standard SS-EN 1SO 12567-1 for ett representativt
fonster exempelvis 12x12 M dvs inklusive karm, bage och glas® For 6vriga storlekar pa
glaspartier kan berdkningar goras enligt SS-EN 1SO 10077-1. Byggnadens genomsnittliga U-
vérde for fonster och glaspartier skall vara hogst 0,9 W/(m?K).

I nnemiljokrav
Ljud:
Ljud fran ventilationssystemet skall klaraminst ljudklass B i sovrum, enligt SS 02 52 67.

Termisk komfort:
Tillufttemperatur efter eftervarmare skall uppgatill hogst 52 grader i respektive tilluftsdon nar
tilluftssystemet ska anvéndas som varmebérare.

8 Motsvarar samma kvalitet som svenska energiklass A for fonster.
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Bilaga 1. DUT 5 enligt SS02 43 10

Byggnadenstidskonstant [timmar]

DUT [°C] 25 50 80 100 150 300

Luled -28,2 -26,8 -25,6 -24,9 -23,5 -20,6
Ostersund -26,9 -254 -24,0 -23,2 -21,6 -18,2
Soderhamn -21,5 -20,1 -18,9 -18,2 -16,8 -13,8
Uppsada -20,4 -19,2 -17,9 -17,2 -15,9 -12,8
Karlstad -22,0 -20,6 -19,0 -18,3 -16,7 -13,1
Arlanda -20,1 -18,8 -17,6 -16,9 -15,5 -12,5
Vasterds -21,2 -19,2 -17,5 -16,8 -15,0 -11,7
Tullinge -19,5 -18,2 -17,0 -16,2 -14,9 -12,0
Barkarby -20,3 -18,9 -17,7 -16,9 -15,4 -12,1
Bromma (Stockholm) -19,4 -17,6 -16,0 -15,2 -13,6 -10,5
Norrkoping -18,9 -17,5 -16,1 -15,5 -14,0 -11,2
Link6ping -18,4 -16,8 -15,4 -14,6 -13,1 -10,0
Sétenads -19,2 -17,8 -16,6 -15,9 -14,4 -10,9
Karlsborg -17,0 -15,4 -14,1 -13,4 -12,0 -8,8
Kalmar -13,9 -12,6 -11,5 -10,9 -9,7 -7,0
Ronneby -12,3 -11,2 -10,3 -9,7 -8,6 -6,1
Ljungbyhed -15,4 -14,1 -13,0 -12,3 -10,9 -7,9
Tordanda (Goteborg) -14,7 -13,6 -12,6 -12,1 -10,9 -8,2
Angelholm -12,9 -11,7 -10,6 -10,0 -8,7 -57
Séve -15,6 -14,4 -13,4 -12,7 -11,4 -8,3
Vishy -11,3 -9,9 -8,7 -8,0 -6,6 -3,6

10
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Bilaga 2. Berakning av luftlackning

L uftlackningen g s« kan beréknas &ven med hansyn till byggnadens |age och om ventilationen inte & 100%
balanserad. Denna kalkyl &r inte anvandbar for berékning av |ackagefléde vid F-ventilation.

Gack = Gs0* €/ (1 + f/e ((Vap — Ved/ Us0)?)

dar

Vap—Ve &r luftverskottet mellan tilluft (Vg ) och frénluft (Ve ) (1/9)

eochf ar vindskyddskoefficienter enligt tabell nedan:

Tabell B2

Vindskyddskoefficienter e och f
flera en
Koefficient e for avskarmningsklass sidor sida
exponerade exponerad

Ingen avskarmning  Oppet landskap eller héga byggnader i staden 0,1000 0,0300
Mattlig avskarmning Forortsmiljo, landskap med trad och andra byggnac 0,0700 0,0200
Kraftig avskdrmning Byggnad i skog eller med genomsnittshdjd i city 0,0400 0,0100
Koefficient f 15 20

Kélla: EN 1SO 13790:200
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